
Время ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК 
СРЕДА 

1 июня 

ЧЕТВЕРГ 

2 июня 

ПЯТНИЦА 

3 июня 

09:00-09:40   
Зарядка 

(ЮКИОР) 

Зарядка 

(ЮКИОР) 

Зарядка 

(ЮКИОР) 

10:00- 

11:30 
  Теннис Теннис Теннис 

12:00- 13:00   
Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

13:00- 

14:00 
  

Игры 

(знакомство) 

Игровой практикум 

«Оказание первой 

доврачебной помощи» 

Бассейн 

(ЮКИОР) 

14:00- 

15:30 
  Теннис Теннис Квест «Кубок чемпиона» 

15:30-17:00     Теннис 

Время 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

6 июня 

ВТОРНИК 

7 июня 

СРЕДА 

8 июня 

ЧЕТВЕРГ 

9 июня 

ПЯТНИЦА 

10 июня 

09:00-09:40 
Зарядка 

(ЮКИОР) 

Зарядка 

(ЮКИОР) 

Зарядка 

(ЮКИОР) 

Зарядка 

(ЮКИОР) 

Зарядка 

(ЮКИОР) 

10:00- 

11:30 
Теннис Теннис Теннис Теннис Теннис 

12:00- 13:00 
Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

13:00- 

14:00 

Экскурсия в пожарно-

спасательный музей города 

Ханты-Мансийска 

Бассейн 

(ЮКИОР) 
Настольные игры 

Бассейн 

(ЮКИОР) 

 

Просмотр фильма «Король Ричард» 

14:00- 

15:30 
Теннис История тенниса Теннис 

Теннисная ракетка. 

История. 

Мастер-класс: профессия 

стрингер. 

15:30-17:00  Теннис   Теннис Теннис 

Время 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

13 июня 

ВТОРНИК 

14 июня 

СРЕДА 

15 июня 

ЧЕТВЕРГ 

16 июня 

ПЯТНИЦА 

17 июня 

09:00-09:40  
Зарядка 

(ЮКИОР) 

Зарядка 

(ЮКИОР) 

Зарядка 

(ЮКИОР) 

Зарядка 

(ЮКИОР) 

10:00- 

11:30 
 Теннис Теннис Теннис Теннис 

12:00- 13:00  
Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

Обед 

(Столовая ЮКИОР) 

13:00- 

14:00 
 

Бассейн 

(ЮКИОР) 
Пробное тестирование "ГТО" 

Бассейн 

(ЮКИОР) 

Обско-угорские игры для развития 

мыслительных способностей «Нумас Юнт» 

14:00- 

15:30 
 Игра «ЗОЖ» Теннис 

Квест «В погоне за 

здоровьем» 

 

Теннис 

15:30-17:00  Теннис  Теннис  Пикник 

*Возможны изменения в расписании, о чем будет объявлено дополнительно 


